
PZU  Poliklinika "Orthos" Sarajevo

Naziv usluge
Opšti ortopedski pregled
Specijalistički ortopedski pregled
Opšti hirurški pregled
Specijalistički hirurški pregled
PRP Terapija (plazma bogata trombocitima)
PRP Terapija (plazma bogata trombocitima) - 2 koljena
Intervencija na koljenu
Intervencija na koljenu sa blokadom
Intravenozna terapija sa bifosfonatima
Kolagen aplikacija
PRP + Kolagen aplikacija
Depo Medrol aplikacija 
PRP + Depo Medrol aplikacija
Hijeluronska kiselina aplikacija
Cartinorm 75mg/3ml - aplikacija
Cartinorm 20mg/23ml - aplikacija
Volon aplikacija
Synovial aplikacija
Konsultacija/dogovor za operaciju
Kontrolni pregled
UZ dječijih kukova
Gipsanje
Previjanje, toaleta I obrada rane
Operativni zahvat na koži, potkožju do fascije u lokalnoj anesteziji
Operativni zahvat na koži, potkožju do fascije u opštoj anesteziji

ARTROSKOPIJA KOLJENA
Dijagnostička artroskopija
Meniscektomija
Šav meniska
Rekonstrukcija prednje križne veze
Rekonstrukcija prednje križne veze uz šav meniska
Religamentoplastika prednje križne veze
Rekonstrukcija stražnje križne veze
Opuštanje lateralnog retinakula
Stabilizacija patele, rafija medijalnog retinakula
Toaleta koljena, sinovektomija, hondralni Debridman
Fiksacija osteohonodralnog fragmenta
Mozaik plastika
Rekonstrukcija zglobnog preloma
Vađenje vijka
Mikrofraktura (Staedman procedura)
Fiksacija (reinsercija) korijena meniska
Odstranjenje slobodnog zglobnog tijela
Artropskopska artroliza koljena



ARTROSKOPIJA RAMENA
Stabilizacija ramena (3 ankera)
Anker za rame
Tenotomija tetive duge glave bicepsa
Tenotomija tetive duge glave bicepsa sa tenodezom
Fiksacija SLAP lezije
Prednja kapsulorafija ramena
Stražnja kapsulorafija ramena
Prednja i stražnja kapsulorafija ramena
Stabilizacija AC zgloba
Rekonstrukcija rotatorne manšete
Odstranjenje kalcifikata
Odstranjenje slobodnih zglobnih tijela
Subakromijalna dekompresija
Resekcija distalne klavikule (AC zglob)

ARTROSKOPIJA SKOČNOG ZGLOBA
Prednja artroskopija skočnog zgloba
Stražnja artroskopija skočnog zgloba
Mikrofrakture
Endoskopska rekonstrukcija Ahilove tetive - FHL transpozicija
Rekonstrukcija hrskavice sa osteotomijom medijalnog maleolusa
Endoskopska osteosinteza na skočnom zglobu 
Artroskopski asistirana artrodeza talokruralnog zgloba
Artroskopski asistirana artrodeza subtalarnog zgloba
Popuštanje ovojnice tetive FHL
Artroskopski asistirana stabilizacija skočnog zgloba
Odstranjenje slobodnog zglobnog tijela
Sinovijektomija
Kalkaneoplastika

OPUŠTANJE TETIVA
Otvorena tenotomija I tenoplastika
Opuštanje tetivne ovojnice
Opuštanje škljocavog prstan (trigger finger)
Opuštanje plantarne fascije
Opuštanje palmarne fascije
Opuštanje tetiva obostrano

OSTEOSINTEZA - UNUTARNJA FIKSACIJA PRIJELOMA
Artroskopski asistirana osteosinteza
Osteosinteza patele
Osteosinteza skočnog zgloba
Osteosinteza potkoljenice
Osteosinteza klavikule
Osteosinteza humerusa
Osteosinteza lakta



Osteosinteza podlaktice
Osteosinteza šake
Osteosinteza dijafize nadlaktice
Proksimalni humerus
Osteosinteza kalkaneusa
Osteosinteza talusa
Jones frakture
Fraktura metatarzalnih kostiju
Fraktura nožne falange
Pilon fraktura
Dijafiza tibije
Prijelom proksimalne tibije
Distalni femur
Dijafiza femura
Proksimalni femur
Fraktura metakarpalnih kostiju
Fraktura karpalnih kostiju
Fraktura falange
Distalni radius

OPERACIJA HALLUX VALGUSA
Operacija na mekim česticama
Operacija hallux valgusa (scraft i akin)
Operacija hallux valgusa (lapidus)
Artroza sa Hyprocor implantatom

OPERACIJA STOPALA, GLEŽNJA I PRSTIJU 
Artrodeza prvog MTP zgloba
Korekcija deformiteta prstiju
Korektivna osteotomija (HTO) proksimalne tibije
Korektivne osteotomije
WEJL osteotomije MT kostiju

EKSTRAKCIJA ALENTEZE - ODSTRANJENJE OSTEOSINTETSKOG MATERIJALA (PLOČA, VIJCI, ČAVLI)
Odstranjenje vijka u lokalnoj anesteziji
Odstranjenje alenteze u lokalnoj anesteziji
Odstranjenje vanjskog fiksatora kosti
Odstranjenje alenteze u regionalnoj anesteziji
Ekstrakcija alenteze klavikule
Ekstrakcija alenteze proksimalnog humerusa
Ekstrakcija alenteze lakta
Ekstrakcija alenteze podlaktice
Ekstrakcija alenteze šake
Ekstrakcija alenteze zdjelice
Ekstrakcija alenteze kuka
Ekstrakcija alenteze femura
Ekstrakcija alenteze koljena
Ekstrakcija alenteze potkoljenice



Ekstrakcija alenteze gležnja
Ekstrakcija alenteze stopala
Ekstrakcija endoproteze
Ekstrakcija endoproteze i artrodeza

ELONGACIJA EXTREMITETA
Elongacija ekstremiteta po Wagneru
Elongacija ekstremiteta po IIizarovu
Transport segmenta po Iiizarovu

REKONSTRUKCIJA TETIVA OTVORENE METODE
Rekonstrukcija rotatorne manšete
Otvorena tenodeza tetive duge glave bicepsa nadlaktice
Rekonstrukcija subskapularisa
Rekonstrukcija velikog pektoralnog mišića
Rekonstrukcija tetive šake I stopala
Rekonstrukcija kvadricepsa
Rekonstrukcija Ahilove tetive

REKONSTRUKCIJA LIGAMENTA
Rekonstrukcija ligamenata lakta
Rekonstrukcija kolateralnih ligamenata koljena 
Rekonstrukcija ligamenata gležnja

REPOZICIJA ZGLOBOVA
Otvorene repozicije iščašenja zglobova

REOSTEOSINTEZA
Reosteosinteza patele
Reosteosinteza skočnog zgloba
Reosteosinteza potkoljenice
Reosteosinteza klavikule
Reosteosinteza humerusa
Reosteosinteza lakta
Reosteosinteza podlaktice
Reosteosinteza šake
Reosteosinteza dijafize nadlaktice
Proksimalni humerus
Reosteosinteza kalkaneusa
Reosteosinteza talusa
Jones frakture
Fraktura metatarzalnih kostiju
Fraktura nožne falange
Pilon fraktura
Dijafiza tibije
Prijelom proksimalne tibije
Distalni femur
Dijafiza femura



Proksimalni femur
Fraktura metakarpalnih kostiju
Fraktura karpalnih kostiju
Fraktura falange
Distalni radius

SINOVIJEKTOMIJA - OTVORENE METODE
Sinovektomija šake
Sinovektomija koljena
Sinovektomija lakta

STABILIZACIJA ZGLOBOVA-OTVORENE METODE
Stabilzacija AC zgloba
Stabilizacija SC zgloba
Prednja stabilizacija ramena 
Stražnja stabilizacija ramena
Stabilizacija patele - mekotkivna procedura (NPFL)
Stabilizacija patele - koštane procedure
AMIC rekonstrukcija hrskavice

TENODEZA
Tenodeza bicepsa (distalni biceps)

TRANSPOZICIJA MIŠIĆA
Transpozicija latisimus dorsi 
Transpozicija pektoralnog mišića

TUMORI
Dijagnostičke biopsije kože
Tumori mekih tkiva kože i potkožnog tkiva glave, lica, vrata, ostalih dijelova tijela
Dijagnostičke biopsije limfnih čvorova
Odstranjenje tumora dojke
Operacija tumora štitnjače
Biopsija
Odstranjenje manjeg tumora (lipom, gengliom, neurinom...)
Odstranjenje većeg tumora,bakerove ciste i sl
Odstranjenje osteohondroma
Ekscizija benigne lezije kosti
Ekscizija egzostoze male kosti
Depo instalacija (koštane ciste)
Odstranjenje stranog tijela iz mekog tkiva

OPŠTA HIRURGIJA
Operacije deformiteta nastalih nakon traume
Sindrom karpalnog kanala
Dipitrenova kontraktura







EKSTRAKCIJA ALENTEZE - ODSTRANJENJE OSTEOSINTETSKOG MATERIJALA (PLOČA, VIJCI, ČAVLI)


